Sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu nodroSinasana
Césu novada

2024.gada 2.augusts



Sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi — pakalpojumi, kuri personali
sniedz atbalstu funkcionalo trauc€jumu radito ierobezojumu
parvar€sanail.

Pakalpojumu meérkis:

» nodroSinat atbalstu cilvékiem ar garigas attistibas trauc€jumiem, ar

psihiskas veselibas trauc€jumiem, ar citiem funkcionaliem traucéjumiem,;

»>dot iesp€ju dzivot majas vai gimeniskai videi pietuvinatos apstaklos, 1pasi
bérniem, dzivot sabiedriba un realizét savas pamattiesibas un ricibas
brivibu;

» aktivizet individu ieklauSanos sabiedriba;

> aizstat ilgstosSas institucionalas apriipes formas ar gimeniskai videi
pietuvinatam apripes formam.

«Sociala darba vardnica» 362.-363.Ipp.



Sabiedriba balstitie socialie pakalpojumi

«Atelpas briza»
Grupu dzivokli Dienas aprupes Specializetas pakalpojums
(MEIED) centrs darbnicas (islaiciga sociala
aprupe)

Psihologa Citu specialistu
konsultacijas un konsultacijas un
individualais individualais
atbalsts atbalsts

Atbalsta grupas
un grupu
nodarbibas

Aprupe majas




Izveidotie infrastruktiiras objekti

Priekulos Sparé Cesis
263 325,00 EUR 373 889,21EUR 1593152,02 EUR
- o (2022.g. janvaris — «Pérle»
S M AR, 2022.g. janijs - grupu méaja)
e Dienas aprupes e Dienas aprupes » Dienas aprlpes centrs
centrs GRT- 15 vietas centrs GRT —10/12 GRT-28 vietas
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e Specializétas vietas Prup
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vietas darbnicas GRT -s P .
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e Grupu maja GRT -10 - Spemalls:c.u konsultacijas
vietas e Grupu maja GRT-16 vietas
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e Specialistu o
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Pakalpojumu sniedzéji

= Priekulos

| » Cesu novada Socialais dienests

| Sparé
e Biedriba «Ceribu sparni»
e (DelegéSanas ligums 12.05.2022.-11.05.2027.)

Cesis
e Biedriba «Rigas pilsétas «Rupju bérns»» - «Pérlé» (DelegéSanas ligums
06.04.2022.-05.04.2027.)

e Biedriba «Ceribu sparni» - grupu maja (Delegeésanas ligums 14.06.2023.-
~J 13.06.2028.)




atbalsta centrs pérle

Dienas aprupes centrs pilngadigam personam ar
gariga rakstura traucéjumiem

Specializétas darbnicas pilngadigam personam

ar gariga rakstura traucéjumiem

Dienas aprupes centrs bérniem ar
funkcionaliem traucéjumiem

Socialas rehabilitacijas pakalpojumi bérniem ar
funkcionaliem traucéjumiem un pilngadigam
personam ar gariga rakstura traucejumiem

Islaicigs socialas apripes jeb Atelpas briza

pakalpojums

Biedriba «Rigas pilsetas «Rupju berns»»
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Dienas aprupes centrs pieaugusajiem

* 26 dalibnieki - vecums no 18 gadiem — 68 gadiem.
Videjais apmeklejums 17 cilveki diena

* darbinieki - socialais darbinieks, socialais
aprupeétajs, 2 aprupetaji + darbnicu vaditaji

* Dienasritms:
* rita aplis,
* darbs darbnicas vai individuala darboSanas dienas centra,
* pusdienas, atpltas pauze,
* individualais darbs vai muzikas,sporta nodarbibas, ést

gatavoSanas un paSapkalposSanas prasmju apguve, socialo un
dzives prasmju nodarbibas

* launags

* Kopigu svetku svinéSana, ekskursijas, socialo
ieklausanu veicinosSi pasakumi arpus dienas aprupes
centra

* Merkis - nodrosinat aprapi, uzturét un attistit
prasmes, nodrosinat socializésanos



leguvumi

e Socializacija - draudziba, piederibas sajuta Perles
kopiena, kulturas pasakumu apmeklejums,
ekskursiéas, pastaigas — arpus centra, plasaka
sabiedriba

* Prasmju un veselibas noturésana (individuals darbs,
darbnicas, fiziskas aktivitates)

* Atbalsts citos dzives gadijumos (krize gimene,
majokla problemas, finansu jautajumi, konflikti
arpus centra, u.c.)

* leguvums visai gimenei — brivais laiks vecakiem
(C|tlgm aizgadniem), iespeja vecakiem (aizgadniem)
stradat

* RUpes par cilvéku tiek sadalitas starp gimeni un
sabiedribu (vs pansionats, kur pilniba rupes un
izmaksas uznemas sabiedriba)
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|zalcinajumi
e Telpu ierobezojums
 Dazadas dalibnieku vajadzibas

* Pasakumu arpus centra
apmekléesana




Specializetas darbnicas

27 dalibnieki—vecums no 19 gadiem lidz 50 gadiem.
1 socialais darbinieks + darbnicu vaditaji

Dlenas ritms:
Rita céliens darbnicas,
* Dienas aplis

* Darbs darbnicas (sisana, ausana, adisana, datornodarbibas,
keramika, velas mazgasana, dazadu materialu apstrade un
parstrade)

* pusdienas,
* darbs darbnicas vai daliba sporta, muzikas un virtuves nodarbibas

Kopigu svetku svinésana, macibu ekskursijas

Meérkis - darba un sadzives prasmju attistiba, nodrosinat
socializé$anos un ieklausanos sabiedriba




leguvumi

* Darba prasmju pilnveidosana — uzmanibas
noturiba, darba rezima ievérosana,
uznémiba meéginat jaunas lietas,
sadarbibas prasmes, komunikacija ar
vaditaju un kolégiem, u.c.

* Pastavigas dzives prasmiju pilnveidosana -
parvietosanas pilseta, atputas planosana.

e Socializacija - draudziba, piederibas sajuta
Perles kopiena, kulturas pasakumu
apmeklejums, ekskursijas, pastaigas —
arpus centra, plasaka sabiedriba

* Atbalsts citos dzives gadijumos (krize
gimene, majokla problemas, finansu
jautajumi, konflikti arpus centra, u.c.) -
sadarbiba ar socialo dienestu




Sasniegumi

* 3 dalibnieki uzsakusi darbu -2 par apkopeéeju
un1 kokapstrade par paligstranieku
» 2 dalibnieki izmeéginajusi darba prasmes Péerlé

— Bernu centra vasaras ménesos par aukliti
un apkopeéjas aizvietosana

* Sadarbiba ar uznemumu - kastisu lociSana —
razosSanas process nodrosinats Perlé

* Katra dalibnieka individuala izaugsme un
ieklausanas

* Esmu tads pats ka citi - Cilveks, nevis
diagnoze (cilveksnevisdiagnoze.lv)



https://cilveksnevisdiagnoze.lv/esmu-tads-pats-ka-citi/

Dienas aprupes centrs berniem

* 20 bernivecuma no 5 gadiem lidz 17 gadiem.
Skolas laika apmekle 11 bérni, brivlaikos — 17
berni.

* 3darbinieki - sociala darbiniece, pedagogs,
auklite

e Brivlaiku rezims - skolas rezims

* Mérkis - nodrosinat aprupi, jegpilnu briva laika
pavadisanu, prasmju attistiba un noturésana,
socializesanas




leguvumi
 Jegpilna briva laika pavadisana péc skolas — alternativa interesu
izglitibai, muzikas, makslas un sporta skolai

* Atbalsts vecakiem - iespéja stradat pilnu darba laiku, droSa vide
bérna pieskatisana

e \/asaras laika — socializésanas




|zaicinajumi

* Telpu ierobezojums

 Dazadie bérnu
vecumi

 Sadarbiba ar
vecakiem

Sashiegumi

Sadarbiba ar izglitibas iestadi bérna socializésanas
prasmju uzlabosana un uzvedibas grutibu
parvarésana







Socialas rehabilitacijas pakalpojumi

Fizioterapeits

Audiologopéds

Starpprofesionalu komanda
kopa ar atbalsta centra
Pérle socialajiem
darbiniekiem un citiem
specialistiem ABA

Starpinstitucionala terapeits
sadarbiba ar socialo
dienestu, izglitibas
; iestadém, veselibas
Psihologs apripes iestadém, soc.
Dakalpojumu sniedzéjiep”




Sadarbiba ka atslega dzives kvalitetes

uzlabosana iedzivotajiem

AC «Pérle» nodarbinati 23 darbinieki

Vairak ka 15 sadarbibas partneri, vietejie uznéméeji, socialo pakalpojumu sniedzg&ji un nevalstiskas organizacijas, dazi
piemeri:

Uznemums KANO edition (kastiSu lociSana lielformata krasojamiem plakatiem un montesori bumbam, ari citi produkti)
Sadarbiba ar Césu JaunieSu Maju - projekta ietvaros spélu vakari Bérnu centra, princips, ne tikai sanemt, bet dot
Karodzinu StSana vietéjiem pilsétas svetkiem

Sadarbiba ar vietéjo pirmsskolas izglitibas iestadi (roku lelles pasakam, lakatini, cepures vasarai)

NN NN

Aktiva sadarbibba ar pasvaldibas Socialo dienestu teritorijas labiekartoSana

Kopa atbalstu ikdiena sanem 60 cilvéki ar invaliditati, kop€jais atbalsta pakalpojumus sanémuso iedzivotaju skaits 93

Ikmeénesa starpinstitucionala sadarbiba ar Césu novada Socialo dienestu un citam iestadém péc nepiecieSamibas

* Regulara sadarbiba ar pasvaldibas specialistiem pakalpojumu pilnveidé un attistiSana (pakalpojumu saturs, infrastruktura,
ieguvumivietéjai kopienai )

« [stenojot sabiedriba balstitus pakalpojumus —ta ir iespéja pasvaldibai nodro$inat ieklaujoSu sabiedribu, veicinat
no_darbinétibu. Tas irieguldijums ilgtermina droSumspéjas veicinasana atbilstoSi nacionalas attistibas plana noteiktajiem
meérkiem.

* #daramcitadi #daramlabak #daramkopa

Paldies Césu novada pasvaldibai - par ripém par saviem iedzivotajiem un ieguldito darbu darbu, veidojot sabiedriba
balstitus pakalpojumus
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